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16 livros irresistiveis
para iniciar os seus filhos
na leitura este Verao

“Ha uma fada azul marinho/

Um cheira a caramelo, outro a
morango, outro ainda a
chocolate e ha um quarto de
baunilha. Cada um inclui
vdrios contos, em que Alice
Vieira brinca com as palavras,
com a gramatica e com a
acentuagao. Estes "livros com
cheiro” sdo “um apelo aos
sentidos”, diz Luisa Fortes da
Cunha, que os recomenda
para criangas de cinco, seis e
sete anos. O proximo devera
ser um livro com cheiro a
ananas.

Com varinha de condao/ Que
pde pds de magia/ Nos
olhinhos do Joao/ Quando o
sonho de mansinho/ Ja o leva
pela mao”. Este é apenas um
. dos mais de 20 poemas de
Versos embalar que encontrara nesta  Livro
de Fazer 6-6 espécie de arma secreta para com Cheiro a...
José Jorge Letria e lidar com criangas enérgicas. Alice Vieira
André Letria Com tantas referéncias a “6- Editora: Texto
Editora: Terramar -0", “soninho”, “pestana” e por  Editores
Ano: 1999 ai fora, o risco serd adormecer  Ano: desde 2005
Precgo: €12,47 também os graudos. Venceuo  Preco: €12,99
Prémio Nacional de llustragao.
Do primeiro dia de aulas a
,sf seguir ao Natal, passando pelo
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Canta

o Galo Gordo

Inés Pupo e

Gongalo Pratas

Editora: Caminho

Ano: 2009

Prego: €12,90

Sao0 Martinho, este titulo
sugerido por uma das
criadoras da série “Uma
Aventura”, Ana Maria
Magalhaes, inclui poemas para

i

todas as épocas do ano. As Andangas
“Pode ser lido com o do Senhor Fortes
professor, com os pais ou Antonio Mota
ouvido no camro”, diz. Isto, Editora: Gailivro
porque contém um CD com Ano: 2000

todos os textos. Indicado para ~ Prego: €9,45
criangas “no fim do infantério e
no principio da escolaridade”,

“Comerciante de coisas finas,
delicadas, que transportava na
sua mala, o solitario senhor
Fortes resolve deixar a
cidade”, diz o livro. Parte para
a aldeia, onde a amizade com
um pastor os vai levar a uma
“extraordinaria aventura™. A
obra é uma espécie de
sucesso instantdneo entre os
mais pequenos. “Ja fiz a
apresentagao deste livro para
milidosdo 2°edo 3."ano e
eles adoraram”, garante Luisa
Fortes da Cunha.

As Aventuras
de Joanica-Puff
A. A. Milne
Editora: Terramar
Ano: 1926

Prego: €6,28

l w

Colecgao
Teodora

Luisa Fortes da
Cunha

Editora: Presencga
Ano: desde 2002
Precgo: €8

N&o s6 “um classico da
literatura”, mas também “um
dos melhores livros de
sempre, que pode ser lido
muitas vezes, como se fosse
sempre a primeira”, diz Alvaro
Magalhédes. Desde 1926 ja

terao sido vendidos 70 A Historia
milhdes de exemplares. “Em Interminavel
tempos violentos e incertos, Michael Ende

Puff, com a sua sabedoria Editora: Presenca
desconcertante e terra-a-terra,  Ano: 1979
representa a melancoliadeum  Prego: €20
mundo simples e seguro, onde

nada tervel pode acontecer.”

Diz a tradigao popular que a
sétima filha de um casal se
transforma em fada aos 12
anos. Assim nasce a histdria
da Fada Teodora, que vive
grandes aventuras com os
amigos. “Explora o filao

criados pelos livros do Harry Colecgao

Potter mas com um toque Os Primos
diferente”, salienta Alice Vieira.  Mafalda Moutinho
Em pouco mais de sete anos, Editora: Dom
Fortes da Cunha criou e Quixote

Ano: desde 2007
Preco: €7,75

escreveu sete titulos daquela
que ja & uma das mais bem-
-sucedidas colecgdes na area.

Qualquer leitor “se fecha num
qualquer lugar para poder ler
este livro sem interrupgdes ou
entraves, apenas desejando, a
cada pagina gue passa, que
ele ndo acabe nunca e seja,
como o titulo promete,
interminavel”, assegura Alvaro
Magalhaes. A histéria de um
rapaz que, “depois de viver a
mais extraordindria das
aventuras, descobre que o real
e 0imaginario” sdo "metades
de uma totalidade magica.”

As criangas gostam de livros
de aventuras, que as prendam
do principio ao fim. A titulo de
exemplo, Luisa Fortes da
Cunha sugere esta colecgéo
com trés perscnagens reais:
as irmas Ana e Maria Torres e
o primo André. Como sdo
filhas de um embaixador, as
manas passam a vida a viajar.
Muitas vezes convidam o
primo e acabam em cendrios
tao sugestivos como o Egipto,
a China ou a Jordéania, a
resolver suculentos mistérios.
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Os escritores Alice Vieira, Ana Maria
Magalhées, LLuisa Fortes da Cunha e
Alvaro Magalhdes recomendam
leituras que prometem agarrar as
criangas da primeira 4 ultima pagina.

Pag: 39
Cores: Cor

Area: 24,00 x 32,43 cm?

Corte: 2 de 4

P&R

Como, quando e
porqué: as estratégias
dos especialistas para
pOr as criangas a ler

A leitura é importante para o
As idades sdo indicativas, os titulos W;: c-hcqs?da
. . Uvida. E um pilar essencial
uma escolha subjectiva mas ik koot db rkeriia: B
conhecedora joana StichiniVilela o aperfeigoamento da “competéncia de

leitura” cabe a escola, defende a psicologa
educacional Isabel Festas, a construgdo do
“prazer da leitura” compete aos pais. “Na

“Agarra o leitor pelo pescogo Um cléssico da literatura vida, tém mais sucesso os que |éem mais,
logo na primeira frase e langa- portuguesa. Se pudesse, Alice por gosto ou com objectivos especificos”,
-0, sem remeédio, na aventura Vieira recomendaria todos os assegura outra psicdloga educacional, :
da leitura”, elogia Alvaro livros da poetisa. Tendo de Dulce Gongalves. O psicologo Eduardo S4

Magalhdes. “Quando lemos a

escolher um, prefere “A

vai mais longe: “quem n&o |é néo sabe

prosa de Stevenson, Menina do Mar”, a histéria pensar, nem interpretar aquilo que sente.”
esquecemo-nos de que escrita ha mais de 50 anos
A llha do Tesouro estamos aler, que éomelhor A Menina do Mar sobre a amizade impossivel A partir de que idade?
R. L. Stevenson  que pode acontecer.” Alice Sophiade Mello  entre um rapaz e uma menina O mais cedo possivel. “Uma das chaves
Editora: Relogio  Vieira concorda e acrescenta: Breyner Andresen que vive no fundo do mar. do sucesso é a leitura antes da
D'Agua “Mete muito medo, mas ndo é  Editora: “Temn uma riqueza linguistica aprendizagem”, garante Isabel Festas. “A
Ano: 1883 como aquele medo artificial Figueirinhas fora de série. Ha poucos leitura feita pelo adulto.” No entanto, ndo
Prego: €12 dos feiticeiros. As criangas Ano: 1958 adjectivos. E tudo muito vale a pena tentar pér os mitdos a ler
precisam de o sentir. Depois Preco: €8,5 substantivo”, justifica a antes dos primeiros anos de escolaridade.
passa e é um grande alivio.” escritora. “E extraordinario.” “Existe uma epidemia atipica em Portugal”,
comenta Eduardo Sa. “Os pais acham que
as criangas devem ser todas
Muitos pensam que Peter Lembra-se da série de sobredotadas.” No final do 2.° ano, avanga
Fortune é um rapaz estranho. o animag&o que contava as Dulce Gongalves, “devem ser capazes de
Calado, calmo (demasiado ao® draméticas aventuras de ler cerca de 60 palavras por minuto”.
calmo, pensario os adultos), Marco? O pequeno 6rfdo que
vive nas nuvens. Mas ele é o comoveu a geragao de 70 Como podem os pais motiva-las?
unico que sabe “o que & estar nasceu num conto deste livro. Primeiro, lendo-lhes histérias. “O
dentro do corpo de um gato, Néo é por isso que Alice Vieira, importante para as criangas é verem o
0 Sonhador como desmascarar orufiiloda  Coracao depois de o ter comprado brilho nos olhos de quem conta”, diz
lan McEwan escola ou tomar toda a familia  Edmundo De para os filhos, continua a Eduardo S4. Ao mesmo tempo, € preciso
Editora: Gradiva  invisivel”, conta Alvaro Amicis oferecé-lo, mas sim por causa deixa-las folhear, brincar com o livro.
Ano: 1994 Magalhdes. Peter vive num Editora: Bertrand da “crenga na bondade e na Quando ja sabem ler, deve-se optar pela
Preco: €11,50 mundo imagindrio. O primeiro  Ano: 1886 solidariedade” transmitida por leitura partilhada. “Ora I&s tu, ora leio eu”,
livro para criangas de McEwan  Prego: €8,98 este didrio de um rapaz de 10 diz Dulce Gongalves. Pode fazer-se da
mostra, diz, uma “imaginagdo anos escrito no final do século leitura um jogo, antecipar o final. “E depois
meticulosa e vibrante”. XIX. ler e confirmar quem adivinhou ou

A maxima aplica-se aestee a

“Prende-nos logo 4 acgdo. A

descobriu”, avanga a psicéloga. Nos
adolescentes, as regras séo outras. “E

preciso provoca-los, desafid-los”, avanga.

todos os outros classicos para linguagem é acessivel e Um exemplo: um livro proibido. Os

criangas: ler uma e outra vez, remete-nos para a fantasia, proprios pais tém de dar o exemplo. “Na

mas sempre o original. Mesmo para outros mundos. Os infancia aprendemos quase tudo por

gue a “verséo Disney” pareca miudos gostam”, assegura observagdo.”

mais facil, o melhor é ndo Luisa Fortes da Cunha, que

menosprezar as criangas. recomenda as obras de Alvaro 0 que néo devem os pais fazer?
Alice no Pais “Regra geral, retiram aquilode A llha do Chifre  Magalhaes, o criador da série “O pior & dar a leitura como 6leo de figado
das Maravilhas que os mitidos gostam: a de Ouro Tridngulo Jota, aos jovens do de bacalhau”, comega Eduardo S4. Ou
Lewis Carroll loucura, o nonsense”, defende  Alvaro Magalhdes 7.° ao 9.° anos. Ponto de seja, confundir o prazer com uma tarefa
Ano: 1865 Alice Vieira. “Este livro tem Editora: Edigdes  partida: um distribuidor de escolar. Os pais “ndo devem ter a
Editoras e pregos: uma coisa rara, transgride-se ASA pizzas e uma ruiva misteriosa preocupagdo de avaliar o entendimento
Relogio D'Agua,  tudo: na linguagem, na Ano: 1998 vao parar a uma ilha que ndo que a crianga tem do gue leu”, sublinha
€14; Leya, €5,95; imaginacg8o. A escrita é de Prego: €13 vem nos mapas. Do mesmo Isabel Festas. Nem, acrescenta o
Civ. Editora, €7 grande qualidade.” autor; “O Ultimo Grimm”. psicologo, obrigar os filhos a ler obras que

néo lhes agradem s6 porque sao

/ “A minha neta est4 a lé-lo Mais um caso de transgresséo referéncias literdrias. Importante é
- agora”, conta Alice Vieira. “Eu pura. As criangas adoram. Do perceberem os interesses dos filhos e a
li-o em crianga. Em parte, ponto de vista literdrio, “As partir dai seleccionar as leituras.
determinou ter comegado a Aventuras de Huckleberry
escrever.” Talvez por isso Finn", também de Twain, sera Existem livros desaconselhados?
tenha a fotografia do autor, o melhor, diz Alice Vieira, mas “Aqueles que parecam repetitivos,

brasileiro Erico Verissimo, na

“As Aventuras de Tom Sawyer”

obrigatdrios, com os quais ndo sentimos

Clarissa mesa de trabalho. “Clarissa” As Aventuras vence aos pontos com os afinidade ou empatia”, adianta Dulce
Erico Verissimo conta a histéria do despertar de Tom Sawyer  jovens. Esta obra intemporal Gongalves. Isabel Festas acrescenta:
Editora: Ambar  para a vida de uma rapariga Mark Twain narra as peripécias de um versdes simplificadas de classicos. Ao
Ano: 1933 de 13 anos. “Pode ler-se hoje.  Ano: 1876 rapaz desobediente e tentarem facilitar a leitura retiram & obra as
Preco: €18 Tem a ver com sentimentos”, Editoras e pregos: aventureiro no Sul dos EUA, ao caracteristicas literarias mais prazenteiras.

diz Vieira. Infelizmente, esta
esgotado e a Ambar ainda néo
sabe se vai reeditd-lo.

Edicoes Nelsonde  longo das margens do
Matos, €13; Europa- Mississipi.
-América, €690

Onde posso ler mais sobre este tema?
“Como um Romance”, Daniel Pennac (ASA)
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Ler Quer iniciar os seus filhos na
leitura? Recomendamos-lhe 16 livros a
que eles nao vao resistir. PP. 38-39

Pag: 56
Cores: Cor
Area: 5,78 x 1,33 cm?

Corte: 3 de 4




CISION”

i Tiragem: 36207 Pag: 1

Pais: Portugal Cores: Cor

Period.: Diaria Area: 4,56 x 6,02 cm?
ID: 26209048 03-08-2009 Ambito: Informagao Geral Corte: 4 de 4

Livros iresistiveis
para iniciar os
seus filhos na
leitura este Verao

MAIS Os escritores Alice Vieira,
Ana Maria Magalhies, Luisa
Fortes da Cunha e Alvaro Maga-
lhdes recomendam 16 livros que
prometem agarrar as criangas
da primeira a altima pdgina. A
selecgdio para leitores dos qua-
tro aos 12 anos. // PAGS. 38-39



